
Календарный план   

 физкультурно-оздоровительных  

и спортивно-массовых мероприятий 

на 2024/2025 учебный год 

№ п/п Наименование мероприятия Дата 

прове-

дения 

Место 

проведения 

Классы Количество 

участников от 

класса: (юн. + 

дев.) 

Ответственные 

1 «Неделя спорта и здоровья» 03-10.09 Стадион, 

спортивный 

зал, учебные 

кабинеты 

1-11кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

Вайдо Е.О. 

Аракчеев А.В. 

Учителя 

начальной школы 

2 «День бегуна» (День здоровья 

и спорта) 

07.09 Стадион 5-11кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

Вайдо Е.О. 

 

3 Соревнования по пулевой 

стрельбе 

14.09 Тир 7кл. 8 учащихся от 

параллели 

Царь И.В. 

4 Спортивный час 14.09 Спортивный 

зал 

3кл. Все учащиеся Вайдо Е.О. 

5 Мастер класс по дартсу 21.09 Тир 4кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

6 Спортивный час «Игры 

нашего двора» 

21.09 Спортивный 

зал 

2кл. Все учащиеся Вайдо Е.О. 

7 Мастер класс по пулевой 

стрельбе 

21.09 Тир 4кл. 8 учащихся от 

параллели 

Царь И.В. 

8 Первенство по пионерболу 05.10 Спортивный 

зал 

6кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

9 «На старт вызывает 

Спортландия» 

12.10 Спортивный 

зал 

1-4кл. 4+4 Царь И.В. 

10 Веселая спортландия 19.10 Спортивный 

зал 

1-4кл. 4+4 Вайдо Е.О. 

11 Спортивный час 

«Пионерболл» 

26.10 Спортивный 

зал 

1-4кл. 4+4 Царь И.В. 

 Проведение спортивных игра, 

соревнований, работа в 

оздоровительном лагере 

28.10-01.11 Вайдо Е.О. 

Царь И.В. 

12 Спортивная программа 

«Веселые старты», 

посвященный Году 

качества (день здоровья) 

09.11 Малый зал 1-4кл. Все учащиеся  

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

13 Волейбольный фестиваль 

(день здоровья) 

09.11 Спортивный 

зал 

7-11кл. Команды из 5 

учащихся 

Вайдо Е.О. 



основной 

медицинской 

группы 

14 Турнир по шашкам 15.11-

16.10 

Спортивный 

зал 

4-10кл. 1+1 Царь И.В. 

15 Первенство школы по 

настольному теннису 

16.10 Спортивный 

зал 

5-10кл. 1+1 Вайдо Е.О. 

15 Спортландия «Мама, папа, я 

спортивная семья» 

23.11 Спортивный 

зал 

1-5кл. 3 участника 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

16 Первенство школы по мини-

футболу  

23.11 Спортивный 

зал 

6-7кл. 4 участника 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

17 Спортивный праздник: 

«Волшебная палочка!» 

30.11 Спортивный 

зал 

2-4кл. 2+2 Царь И.В. 

18 Турнир по баскетболу 

«Только вперёд!» 

30.11 Спортивный 

зал 

9-11кл. 4 участника 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

19 Турнир по подвижной игре 

«Два капитана». 

07.12 Спортивный 

зал 

2-4кл. 4+4 Вайдо Е.О. 

20 Турнир по игре «Снайпер», 

приуроченный 

Международному Дню прав 

человека 

07.12 Тир 9-11кл 1+1 Царь И.В. 

21 Спортландия «Зимние 

забавы», 

Лыжные гонки 

(день здоровья) 

14.12 Стадион 1-4кл. 

5-11кл. 

Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

Вайдо Е.О. 

22 Соревнования 

по «Пионерболу» 

21.12 Спортивный 

зал 

5-6кл. 

 

Команды из 5 

учащихся 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

 

23 Первенство по настольному 

теннису  

21.12    7-8 кл. 1+1 Вайдо Е.О. 

24 Проведение спортивных игра, 

соревнований, работа в 

оздоровительном лагере 

26.12-07.01 Вайдо Е.О. 

Царь И.В. 

25 Спортландия 

«Рождественские встречи» 

11.01 Спортивный 

зал 

1-4кл. Все учащиеся 

 

Вайдо Е.О 

26 Лыжные гонки 

 

11.01 Стадион 5-11кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

27 Спортландия «Зимние 

старты» 

18.01 Спортивный 

зал 

1-4кл. Все учащиеся 

 

Вайдо Е.О 



28 Зимнее многоборье 

«Защитник Отечества» 

18.01 Спортивный 

зал / стадион 

9-11кл. Все юноши 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

Шпетный В.Е. 

29 Спортландия «Мама, папа, я 

спортивная семья» 

25.01 Спортивный 

зал 

1-5кл. 3 участника 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

30 Соревнования по баскетболу 

«Оранжевый мяч» 

25.01 Спортивный 

зал 

9-11кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О 

31 Спортландия «Мы 

помним», посвященный Дню 

юного героя-антифашиста 

08.02 Спортивный 

зал / стадион 

4-8кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

Баскакова О.А. 

32 Волейбольный фестиваль с 

участием педагогов школы 

(день здоровья) 

08.02 Спортивный 

зал 

10-11кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

33 День прыгуна, приуроченный 

Дню памяти воинов-

интернационалистов 

15.02 Спортивный 

зал 

1-4кл. 3+3 Царь И.В. 

34 Баскетбольные эстафеты 15.02 Спортивный 

зал 

7-8кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О 

35 Спортландия «Мама, папа, я 

спортивная семья» 

22.02 Спортивный 

зал 

1-5кл. 3 участника 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

36 Волейбольный фестиваль с 

участием законных 

представителей 

22.02 Спортивный 

зал 

10-11кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

37 Спортивный квест «Девочки 

нас старте» 

01.03 Спортивный 

зал 

1-4кл. 5 участника 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

38 Первенство по пионерболу 

приуроченный к 

Международному дню 

борьбы с наркоманией и 

наркобизнесом 

01.03 Спортивный 

зал / стадион 

5-7кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

39 «День туриста» 

туристическая полоса 

препятствий ко Дню 

Конституции Республики 

Беларусь 
(день здоровья),  

15.03 Спортивный 

зал / стадион 

9-11кл. Все юноши 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

Царь И.В. 



40 Спортивное мероприятие 

«Легкая атлетика», 

приуроченное к «82 

годовщине трагедии в 

Хатыни»  

22.03 Спортивный 

зал / стадион 

5-8кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

 

41 Спортландия «Мама, папа, я 

спортивная семья» 

22.03 Спортивный 

зал 

1-5кл. 3 участника 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

42 Проведение спортивных игра, 

соревнований, работа в 

оздоровительном лагере 

23.03-30.03 Вайдо Е.О. 

Царь И.В. 

43 Подвижные игры 05.04 Спортивный 

зал 

1-4кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

 

44 Турнир по пулевой стрельбе 05.04 Тир 8-9кл. 2+2 Царь И.В. 

45 .«Малые Олимпийские игры», 

посвященные первому полету 

человека в космос. 

(день здоровья и спорта) 

12.04 Стадион 1-4кл Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

Царь И.В. 

46 Соревнования школы по 

технике велосипедного 

туризма (фигурное вождение) 

19.04 Стадион 5-10кл. 2+2 Вайдо Е.О. 

Царь И.В 

47 Спортландия «Мама, папа, я 

спортивная семья» 

 

26.04 Спортивный 

зал 

1-5кл. 3 участника 

основной 

медицинской 

группы 

Царь И.В. 

48 Первенство по мини-футболу 

 

26.04 Стадион 5-7кл. 4 участника 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

 

49 «С позитивом по жизни!» 

(весенний л/а кросс) 

 

10.05 Стадион 5-10кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

Царь И.В. 

50 Физкультурный праздник 

«Всебелорусская неделя 

сдачи нормативов» 

(день здоровья) 

17.05 Стадион 1-11кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

Царь И.В 

51 Спортивный праздник, 

посвящённый окончанию 

учебного года 

«Эстафета памяти» 

(подвижные игры с участием 

родителей, спортивные 

эстафеты) 

24.05 Стадион 1-10кл. Все учащиеся 

основной 

медицинской 

группы 

Вайдо Е.О. 

Царь И.В 

 

 


